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Projeto da AAU - Clube Espaco Azul com a parceria do IPMU - Instituto de Previdéncia

Municipal de Ubatuba.
#CAFE COM MUSICA#.
HOMENAGEM AO DIADO IDOSO.....
Agradecemos a todos que estiveram no nosso café realizado no dia 02/10 na A.A. Clube Espacgo
Azul, parceria da Associagao dos Aposentados de Ubatuba e o IPMU.

Muita musica com Carmem Feliciano e Eliane Brazolin. Muita danca com as professoras Ceci Maria e
Fabi Delbon, e as dancgarinas Fernanda Pacheco e Valquiria Inacio. Também contamos com a
participacao do Prof Fabiano Brito.

Enfim....uma tarde festiva!!

/ Pos-Aposentadoria



) INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

-
e \ \

"; £ Al Q.jmmd.iu_‘.
188 ;




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

i_ ’ - 3




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




3 INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

N P . | D A v .  J—_ D3 o 1
Programa Acolhimento/ Pos-Aposentadoria Pagina 1



INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

‘t‘:\‘\& \ \,‘E
A vl

,
VT

.

e

o
froe




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA = IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




5 INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

o —
i E=
| ]
i e
1 s e
7 S
N P
- =, = "
. - - -~
7 <5 3 g ] T
. AT g 7
ot
il : =
. i L5
: = i {
/ h ; v BN
R
L L
e
~ sy

o




INsSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

- i3 =
s,
T
: s oo
& M -
p I —
o = T —
e == T
=
B
it
L '; e
= 3 ® S
= B ’ B e
W emma=r Bkt e k-
L N
N L
_}_jﬂl
. it
Ty =
TR Y, I —f : =
gy =
. 'i'
yild —1

by . = e !

- 2 ¥ix -

\ 3 e ' il -

= i 4 e -;.:tf

= ¥ & 3
f =
\ :
” R/
=




3 INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

o=y s e
= e
B T
- -
AR % =
e
e
L
A e
e
e
,;.._—~ -
=
=i
v -
.
et
g i

- 3l ;

i i
£ 3
¥
e

o 3t

¥ :




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

s - s
' 7 il
= B 1 o
o i 1
.‘:F‘
-
]
el
2
S
=
. e =
4 = e
e = g
s —
—
e
P —
ox
T 2 g
; ¥
e BT 2 i 1 5
S ﬂ": i =
- - —
SE; e B S
A Iy
¢ - %
o (N ~
ok ' R ]
i | S
E&
e
N i
=




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

- —m— —~—— _ -
. -
s o
3 ] —t - —
— \ —
= i 3 r—
- ; {7 E 2 [ —
| & E 1B 1
E- i = &
<G # i
. &) E
hel
AT
B A 7-7 _-:-‘E-_——-‘: = .
3 iy —_— F > =
[ b -
.F.l-

= AN
3 o) T —
x B = ;
I =i
- e ¢
e 0




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




() .
INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

e e ——
3 vk
e -
o — =
= E =
= E i
4 ie3
©
-
&
=
o
2
e
ey
i
$2
3 T
5 20
= -]
L.
™ e




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

s - T

Rk~ ——Tr—

— ——

== e

== .
5"‘1; == 1
3
i
r '3
-_'__r—_’ - fr—
2 L
& .
e L)

'rograma Acolhimento/ Pds-Aposentadoria Pagina 41



INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA — IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




® INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

51
T itia




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba

¢ ol
Lo dit b s




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA — IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




P! INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA — IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




o INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE UBATUBA - IPMU
Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Ubatuba




03/10/2019 Café com Musica em comemoragéo ao Dia do Idoso | IPMU

Café com Musica em comemoracao ao Dia do Idoso

Praticas > Programa de Pos-Aposentadoria > Café com Musica em comemoragdo ao Dia do Idoso

Calendario de Reunides Outubro

Postado em Boas Praticas, Noticias, Programa de

Dia 02 de outubro, o Instituto de Previdéncia Municipal de Ubatuba — IPMU ea Associacgéo
dos Aposentados — Clube Espago Azul, comemoram o Dia do Idoso, em nosso Caféwcom Musica.
Foi uma tarde de descontracao e alegria, celebrando a melhor idade, trocando histdrias e experiéncias, com

muita musica e danga.

o

Homenagem ao Dia do Idoso!!!

Convém em certos momentos, silenciar.

Deixar que a vida fale por ela mesma.

Deixar que o siléncio viaje por ai

e invada os espacos mais distantes.

Conveém deixar que a nossa voz silencie

para que a voz do outro se faga presenca.

Deixar que o momento se traduza apenas em olhares
Sorrisos, gestos, respiros, suspiros.

Tudo que cabe dentro e fora do siléncio,

do momento quieto, tranquilo, guardado na nossa calmaria.
Convem assistir as horas passarem

na tranquilidade espontéanea do tempo.

E deixar que floresgam em nos mesmos

a paciéncia, a espera e a forga que tantas vezes falta.

ipmu.com br/site/cafe-com-musica-em-comemoracaoc-ao-dia-do-idoso-2/ 1/2
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E no siléncio que a paz faz sua morada.

E no siléncio do mais timido olhar que o amor acontece.
E no siléncio que se cessam as guerras e se estende
os lagos de fraternidade.

E no siléncio mais profundo de um coragéo consumido
gue se escrevem as historias mais emaocionantes.
Convem, em certos momentos, deixar que o siléncio fale por nos.
Dé sua resposta por nés.

Nos traduza nas mais singelas e perfeitas formas que
somente os coragbes mais puros podem ouvir...
Convém deixar-se ouvir o siléncio dos puros,

dos sinceros, dos honestos, dos amigos.

Convém falar menos; ocuvir mais.

ipmu.com brfsite/cafe-com-musica-em-comemoracaoc-ao-dia-do-idoso-2/ 212
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Instituto de Previdéncia Municipal de Ubatuba - IPMU

9min -

#CAFE COM MUSICA#.

HOMENAGEM AO DIA DO IDOSO.....

Agradecemos a todos que estiveram no nosso café realizado no dia 02/10 na A.A. Clube Espago Azul, parceria
da Associagao dos Aposentados de Ubatuba e o IPMU.

Muita musica com Carmem Feliciano e Eliane Brazolin. Muita danga com as professoras Ceci Maria e Fabi
Delbon, e as dancarinas Fernanda Pacheco e Valquiria Inacio. Também contamos com a participacao do Prof
Fabiano Brito.

Enfim....uma tarde festiva!!

https:waw.facebook.oom/lnstituto-da-Previdéncia-Municipa!-de-Ubatuba-iPMU-1 549627765101 555/?eid=ARAyMpFbI87VIPLjzY]XHly7GxB9HA... 1/1
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#CAFE COM MUSICA#,

HOMENAGEM AO DIA DO IDOSO.....

Agradecemos a todos que estiveram no nosso café realizado no dia 02/10 na A.A. Clube Espaco Azul,
parceria da Associagao dos Aposentados de Ubatuba e o IPMU.

Parte 2

Pessoas alcangadas Envolvimentos

hitps:lhvww.facebook.com/lnstiluto-de-Previdéncia-MunicipaI-de-Ubaiuba-|PMU-15496277651[]1555.’?eid=ARAyMprI87NIPszYjXHIy?Gx89HA... 1M
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Associacao dos Aposentados de Ubatuba

13h-

#CAFE COM MUSICA#. HOMENAGEM AO DIA DO IDOSO!!

Agradecemos a todos que estiveram hoje no nosso café. Sem vocés a festa ndo aconteceria. Obrigada
minhas companheiras Carmem Feliciano e Eliane Brazolin, que aceitaram ir avante com esse feliz projeto.
Obrigada a IPMU, nossa parceria esta dando muito certo. Obrigada a Ceci Maria e Fabi Delbon, que sempre
se envolvem com sua participagéo. Obrigada Prof Fabiano Brito e dangarinas Fernanda Pacheco e Valquiria
Inacio.

Obrigada aos patrocinadores:- Empresas - Embeleze, Casa do Bolo, Tio Coxinha, Bolo da Noka, Estética
Fabi Delbon. Enfim....muito obrigada a todos os envolvidos nesta tarde festiva!!

9 1 compartilhamento

hrtps:wa.facebook.com/CIubeespacoazull?epa=SEARCH_BOX
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Calendario IPMU > Calendario
Categorias v OUTUBRO 2019 Fechar Tudo  Expandir Tudo
| Café com Misica em comemoragao ao Dia do ldoso Editar
2 | out 2@16:00 - 18:00
g : » @’ , AL A" F B e
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ipmu.com br/site/calendario/action~agenda/request_format~json/
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Instituto de Previdéncia Municipal de Ubatuba - IPMU
Agora mesma -

Café com Musica em comemoragao ao Dia do Idoso

Dia 02 de outubro, o Instituto de Previdéncia Municipal de Ubatuba - IPMU e a Associagdo dos Aposentados -
Clube Espago Azul, estardo comemorando o Dia do ldoso, em nosso Café  com Musica, as 16 horas.
Convidamos a todos, para participar deste momento de descontragao e alegria, celebrando a melhor idade,
trocando histdrias e experiéncias, com muita musica e dancga.

Venha participar!!
Aguardamos ansiosos pela sua presencga.

L.”: COMemort

by
Qdosos sdo criangas gtande.s

-

¥ que ndo Petdem a inocéncia e

_ ainda 5a.n_/zam a expetiéncia! i

.t LSS YL ANT 9
RUA SEBASTIAO BENEDICTO DA ROCHA, N*95 - SILOP
INFORMACOES: (12)3832-5898 / 99182-3873
S UV L o . ) P

hitps:/iwww facebook.com/Instituto-de-Previdéncia-Municipal-de-Ubatuba-IPMU-1549627765101555/?eid=ARA5aLsV916MOiNKknQBIdXHBF OS- ..

m
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Café com Musica em comemoracao ao Dia do Idoso

Praticas > Programa de Pas-Aposentadoria > Café com Mdsica em comemoragéo ao Dia do Idoso

IPMU classificade — 10° edicdo do Prémic Boas
Postado em Boas Préticas, Noticias, Programa de Eréticas de Gestdo Previdencldria - Categoria
Pgas-Aposentadoria

Incvacio

ipmu,com br/site/cafe-com-musica-em-comemoracaoc-ao-dia-do-idoso/ 1/3
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30/09/2019 Café com Musica em comemaoragdo ao Dia do Idoso | IPMU
Dia 02 de outubro, o Instituto de Previdéncia Municipal de Ubatuba — IPMU eaAssociagéo
dos Aposentados — Clube Espago Azul, estardo comemorando o Dia do Idoso, em nosso Caféw
com Musica, as 16 horas.
Convidamos a todos, para participar deste momento de descontragéo e alegria, celebrando a methor idade,
trocando historias e experiéncias, com muita musica e danga.

Venha participar!!
Aguardamos ansiosos pela sua presenga.

ipmu.com_brfsile/cafe-com-musica-em-comemoracao-ao-dia-do-idoso/ 3/3
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Associagdo dos Aposentados de Ubatuba

27 de setembro as 12:01 -

Dia 02 de outubro estaremos comemorando o Dia do Idoso , em nosso Cafe com Musica |, as 16
horas.

Convidamos a todos, para participar deste momento de descontragéo e alegria, celebrando a melhor idade,
trocando historias e experiéncias, com muita misica e danga

Venha participar!!
Aguardamos ansiosos pela sua presenga.

e/Mm,comemorTacao aos

'Qdosos sdao criangas gtandea

-~

# que néo petdem a inocéncia e

ainda cgc:l.rx./uzm a ex/oetiéncia.’"

: -
4 2 - - e o B 5

- s W TN W, R W .
RUA SEBASTIAO BENEDICTO DA ROCHA, N°95 - SILOP
INFORMACOES: (12)3832-5898 / 99182-3873

i \\"- v N - ’ '

https://www.facebook.com/Clubeespacoazul/?epa=SEARCH_BOX
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Associagdo dos Aposentados de Ubatuba
22h -

Homenagem ao Dia do |doso!!!

Convém em certos momentos, silenciar.

Deixar que a vida fale por ela mesma.

Deixar que o siléncio viaje por ai

e invada os espagos mais distantes.

Convém deixar que a nossa voz silencie

para que a voz do outro se faga presenca.

Deixar que o momento se traduza apenas em olhares
Sorrisos, gestos, respiros, suspiros.

Tudo que cabe dentro e fora do siléncio,

do momento quieto, tranguilo, guardado na nossa calmaria.
Convém assistir as horas passarem

na tranquilidade espontanea do tempo.

E deixar que floresgam em nds mesmos

a paciéncia, a espera e a forga que tantas vezes falta.

E no siléncio que a paz faz sua morada.

£ no siléncio do mais timido olhar que o amor acontece.
E no siléncio que se cessam as guerras e se estende
os lacgos de fraternidade.

E no siléncio mais profundo de um coracéo consumido
que se escrevem as histérias mais emocionantes.
Convém, em certos momentos, deixar que o siléncio fale por nos.
Dé sua resposta por noés.

Nos traduza nas mais singelas e perfeitas formas que
somente os coragdes mais puros podem ouvir...
Convém deixar-se ouvir o siléncio dos puros,

dos sinceros, dos honestos, dos amigos.

Convém falar menos; ouvir mais.

hitps://www.facebhook.cam/Clubeespacoazul/?epa=SEARCH_BOX 1/2
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T )

O Siléncio
também é uma resposta.

hitps://www.facebook.com/Clubeespacoazul/?epa=SEARCH_BOX 2/2
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